
17 de octubre de 2025

MANIFIESTO
Día Internacional para la Erradicación de la Pobreza 



 “La humanidad tiene medios para acabar con la pobreza, 
y el deber de erradicarla”

Adela Cortina

#YoTambiénCuento

En conmemoración por el “Día Internacional para la Erradicación
de la Pobreza”, 17 de octubre, hoy estamos en la casa del pueblo
para reivindicar nuevamente que, a través de las experiencias de
vida, la voz de las personas en situación de vulnerabilidad y / o
pobreza sea de nuevo escuchada y tomada en cuenta. 

Vosotros y vosotras, instituciones y decisores políticos tenéis la
responsabilidad de decidir sobre las políticas públicas de inclusión
que nos afectan y debéis garantizar que nuestras demandas sean
atendidas. 

Nuestro conocimiento se nutre de nuestras propias experiencias
de vida, que no solo nos representan a nosotras y nosotros, sino que
afectan a más de 700.000 personas en situación de pobreza en
CLM, es decir, una de cada tres personas en nuestra región. 

Creemos que espacios como este, de interlocución entre
administraciones, decisores públicos, personas en situación de
vulnerabilidad y resto de ciudadanía, nos brinda la oportunidad de
compartir vivencias, reflexiones y propuestas con quienes ostentáis
el poder de decisión y conformáis gobierno. 

Nosotras y nosotros, hablamos desde la experiencia de quienes
vivimos en primera persona la pobreza y la exclusión, con la valentía
de contar nuestra experiencia de la lucha diaria por salir adelante,
como tantas otras personas que la vergüenza les impide expresar
cómo están. 

Esta audiencia, además nos brinda la oportunidad de establecer un
diálogo abierto y constructivo que fortalece la democracia
participativa, partiendo de datos objetivos como los que se
presentaron el pasado día 17 de octubre en el “Informe del Estado de
la Pobreza en CLM” y con el propósito de generar empatía hacia las
personas que enfrentamos situaciones de dificultad social. 



Estas propuestas que hoy venimos a presentaros, como las que ya
se han presentado otros años, deberían de ser tenidas en cuenta
para la toma de decisiones acertada y eficaz para aliviar las
realidades que vivimos día a día. 

Las medidas que proponemos son el resultado de un proceso
participativo, cuyo lema hoy es “en contra de los discursos y
delitos de odio”, pero no nos queremos olvidar del resto de
manifiestos de los últimos años en materia de vivienda, empleo
digno, aporofobia, violencia administrativa, etc. y que hoy también
os recordamos, puesto que han sido construidos en base a la
reflexión y debate colectivo, pero también con el firme compromiso
de lucha para la erradicación de la pobreza. 

Además, hoy ha venido también un grupo representativo de los
jóvenes castellanomanchegos, que son nuestro futuro, y que
queremos que sus propuestas también sean tenidas en cuenta para
la elaboración de políticas públicas. Al final de este manifiesto
tendrán la oportunidad de subir al estrado para hablar en primera
persona. 

Así que, hoy alzamos la voz y nos dirigimos a las instituciones y a
quiénes representáis, que es el pueblo, porque sois responsables de
garantizar que los derechos sociales se cumplan y que no dejen a
nadie atrás. 
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 “La humanidad tiene medios para acabar con la pobreza, 
y el deber de erradicarla”

Adela Cortina



PROPUESTAS
La red de las personas - La voz de las personas

#YoTambiénCuento



PROPUESTAS

Crear programas de formación en igualdad, igualdad de trato y
derechos humanos que se desarrollen en los centros educativos de
educación formal y no formal. 

Diseñar y lanzar campañas de sensibilización tanto en las redes
sociales como en las televisiones con el fin de provocar un impacto
en la ciudadanía y combatir los discursos y delitos de odio en línea,
atendiendo especialmente a cuidar los estereotipos asociados a
determinados perfiles, personas pobres, etnia gitana, personas
inmigrantes, entre otros … 
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El contexto actual, está caracterizado por los discursos
extremistas, de odio, sumado a una sociedad cada vez más
individualista, que alimenta la propagación de diversas formas
de discriminación como los diferentes tipos de odio y fobias.          
                                                                                                                                                
Es por ello por lo que planteamos:                                                                      

Crear canales de denuncia sencillos con el fin de atajar los delitos de
odio y difusión de bulos tanto para niños, niñas y adolescentes como
para personas adultas.
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Establecer protocolos de ayuda y apoyo a víctimas y sus familias
para prestar tanto orientación legal como ayuda psicológica. 

Instaurar la figura de psicólogos como parte del equipo técnico del
sistema educativo que ofrezca apoyo psicológico a víctimas de
delitos y discursos de odio en las aulas. 

Fomentar actividades y jornadas intergeneracionales 
e interculturales para el descubrimiento de otras culturas y
enriquecimiento mutuo a través de proyectos sociales o jornadas
vecinales. 

Impartir formación especializada en detección de discursos y delitos
de odio para personal público sobre humanización e igualdad de
trato. 



Endurecimiento de la tipificación de la aporofobia y delitos de odio en
el código penal.
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Fomentar la mediación vecinal para prevenir situaciones de conflicto
comunitario. 

Garantizar la asistencia jurídica y psicológica gratuita a víctimas. 

Realizar al menos una formación anual de carácter obligatorio al
cuerpo de profesorado en materia de inclusión social. 



Establecer beneficios fiscales para aquellas empresas que
realicen contratos a personas de etnia gitana, de la misma forma
que existen para abordar la brecha de género o diversidad
funcional. 
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Dar acceso a más vivienda social del que actualmente hay con
especial cuidado de no hacer zonas gueto. 

Incidir a través de los medios de comunicación para revertir
discurso de los prejuicios asociados a la comunidad gitana y
poner de manifiesto logros y buenas prácticas. 

Reconocer el papel estratégico de las entidades sociales como
puente entre la ciudadanía vulnerable y la administración pública.



Lo decimos alto y claro:

 La pobreza no es inevitable, es consecuencia de decisiones
políticas.

 Y por eso, exigimos políticas valientes, recursos suficientes y
voluntad real para transformar esta realidad. 

 

Desmontando bulos, combatiendo el odio
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#NoSumesLikesAlOdio



Accem • ACISJFGU •  AMIAB  • ASIEM •  Asociación Adhara •
Asociación Colabora •  Asociación Colombine •  Asociación

Ejerciendo la Ciudadanía • Asociación Entre Tod@s • Asociación
GeoAlternativa •  Asociación Grupo Cinco •  Asociación Horuelo •

Asociación Inciso Integración • Asociación In-Género •  Asociación
In-Situ Social •  Asociación IntermediAcción • Asociación

Laborvalía •  Asociación Llanero Solidario •  Asociación Llere •
Asociación Mujeres Opañel •  Asociación Paideia •  Asociación
Pretox •  Asociación Provivienda •  Asociación Proyecto Kieu •

Asociación socio-cultural Aurelio de León •  Asociación Trabe •
Asociación TSIS •  Asociación Utopía  • Asociación Valdoco •

Asociación Vasija •  Asociación Vivir •  Asociación YMCA - Toledo •
Cáritas Regional Castilla-La Mancha  •  Cave CLM • CDR “Las

Espigas” • Colegio Oficial de Trabajo Social • Creando Huellas •
Cruz Roja Española •  Enlace Empleo •  Fed. Centros Juveniles •

Fundación Acción contra el Hambre •  Fundación Atenea •
Fundación Balía •  Fundación CEPAIM •  Fundación CERES •

Fundación Cruz Blanca •  Fundación Esplai • Fundación Nexo
Empleo • Fundación Proclade •  Fundación Provincial contra las

Toxicomanías •  Fundación RAIS (Hogar SÍ) •  Fundación
Secretariado Gitano •  Guada Acoge • IFAD España  • Iguala3

asociación • Instituto I3 asociación • Margarita Naseau •  Medicus
Mundi •  MPDL CLM •  ONCE • Plena Inclusión CLM •  Sociedad San

Vicente de Paul  • UNICEF •  Unión SAFA 

NUESTRAS
ENTIDADES
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Nuestra campaña

FRENA EL ODIO

www.eapn-clm.org/frena-el-odio/



www.eapn-clm.org

Avenida General Villalba S/N Pabellon 8, 45003 Toledo
925 25 79 21
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Sin derechos estamos apañaos
Podcast

Escúchanos ya en Spotify


